
       

Перечень продуктов, разрешенных для передачи в 

послеродовое отделение. 

1. Молоко в заводской упаковке, срок хранения 72 часа 

2. Мясо, язык отварной 

3. Кисломолочные продукты в заводской упаковке, срок хранения 72 часа 

4. Творог в заводской упаковке – 100-200 г 

5. Овощи фрукты сырые – срок хранения 17 часов 

6. Минеральная вода негазированная. 

7. Морс, компот из сухофруктов, соки. 

8. Чай в пакетах, сахар. 

9. Печенье, вафли, булочки, ватрушки (без кремовых начинок). 

10. Варенье, джемы. 

 

 Запрещено к передаче:  

1. Салаты и винегрет 

2. Паштеты и студни 

3. Торты и пирожные 

4. Колбасы и копчености 

5. Соленья и маринады 

6. Консервы в любом виде 

7. Цитрусовые 

8. Грибы 

 Не допускаются к передаче продукты с истекшим сроком реализации! 

 


